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 Введение

	2020-й стал для профсоюзных организаций нашей отрасли годом борьбы с коронавирусной инфекцией. Самоизоляция, дистанционный формат обучения обнажил очень серьёзные проблемы в организации труда и отдыха работников системы образования, обучающихся профессиональных образовательных организаций и образовательных организаций высшего образования, которые не могли не повлечь за собой ухудшение их психофизического состояния. Что подтверждают данные Всероссийского опроса «Вызовы Covid-19: начало учебного года», проведённого Профсоюзом работников народного образования и науки Российской Федерации в сентябре – октябре 2020 года по 79 субъектам РФ (93% от общего количества субъектов РФ). 
	Поэтому, решением Исполнительного комитета Профсоюза 2021 год в Профсоюзе посвящается охране и укреплению здоровья, целенаправленному формированию среди работников системы образования, обучающихся профессиональных образовательных организаций и образовательных организаций высшего образования потребности в здоровом, активном образе жизни, занятиях физической культурой и массовым спортом в целях повышения качества и продолжительности жизни в условиях новых вызовов. 




Основные задачи проведения тематического Года
«Спорт. Здоровье. Долголетие»:
	содействие созданию условий для сохранения здоровья и ведения здорового образа жизни в образовательных организациях; 
	увеличение (по возможности) количества здоровьесберегающих, физкультурно-оздоровительных спортивных событий и мероприятий, профилактических акций (в том числе с использованием современных ИКТ- технологий), направленных на популяризацию здорового образа жизни; 
[bookmark: _GoBack]	дальнейшее развития Всероссийского движения «Профсоюз – территория здоровья», учрежденного Постановлением Исполкома Профсоюза № 1-22             от 27 мая 2020 года.
 





                                                            П Л А Н
мероприятий Брюховецкой территориальной организации
Профсоюза работников народного образования и науки РФ
по проведению в 2021 году
тематического Года «Спорт. Здоровье. Долголетие»


	№
	Мероприятия
	Ответственные
	Сроки

	1
	2
	3
	4

	
1. 

	Распространение в первичные организации Профсоюза официальной символики и рекламно - издательской продукции тематического Года «Спорт. Здоровье. Долголетие». 
	председатель БРТОП
	январь,
февраль 

	
2. 

	Создание и ведение на сайте районного Профсоюза рубрики «Спорт. Здоровье. Долголетие». 
	председатель БРТОП
	февраль, весь период 

	
3. 

	Информирование первичных организаций Профсоюза о задачах и мероприятиях тематического Года «Спорт. Здоровье. Долголетие».
	председатель БРТОП 
	январь 

	
4. 

	Разработка и утверждение районного плана и планов мероприятий первичных профсоюзных организаций по проведению тематического Года «Спорт. Здоровье. Долголетие». 
	председатель БРТОП,
Председатели 
первичных профсоюзных организаций 
	январь,
февраль 

	
5. 

	Участие в общепрофсоюзной тематической проверке образовательных организаций по выявлению условий для сохранения и приумножения здоровья педагогов. 
	председатель БРТОП, председатели первичных профсоюзных организаций 
	весь период (по плану) 

	
6. 

	Проведение совместно с управлением образования администрации МО Брюховецкий район туристического слёта работников образования                 ( для членов Профсоюза)
(в зависимости от эпидемиологической ситуации).




	председатель БРТОП,
председатели первичных профсоюзных организаций 
	по плану 

	1
	2
	3
	4

	7.
	Использование мероприятий в рамках тематического Года «Спорт. Здоровье. Долголетие» для усиления мотивации профсоюзного членства в первичных 
профсоюзных организациях.

	председатели первичных профсоюзных организаций


	весь период
по плану ППО в образовательной организации

	8.
	Подготовка материалов о лучших практиках работы первичных профсоюзных организаций Профсоюза по реализации здоровьесберегающих, физкультурно - оздоровительных и спортивных инициатив и программ для работников системы образования. 
	председатель БРТОП,
председатели первичных профсоюзных организаций 
	октябрь-ноябрь 

	
9. 

	Участие в проведении в социальных сетях акции #марафон365: новый день – новый пост о ЗОЖ. 
	председатель БРТОП,
председатели первичных профсоюзных организаций 
	весь период 

	
10. 

	Участие в проведении интернет-акции #ЯзаЗОЖ! 
	председатель БРТОП,
председатели первичных профсоюзных организаций 
	весь период

	
11. 

	
Соревнование по плаванию 
«В здоровом теле – здоровый дух!»
среди работников отрасли образования 
( членов Профсоюза)
(в зависимости от эпидемиологической ситуации).

	председатель БРТОП,
ППО-МБУ спортивная школа 
ст. Брюховецкой
	март,
Точная дата соревнований будет установлена
непосредственно перед соревнованиями

	
12. 



	Соревнование по плаванию 
«Бодрость и здоровье» 
среди руководителей отрасли образования 
(в зависимости от эпидемиологической ситуации).



	председатель БРТОП,
ППО
МБУ спортивная школа 
ст. Брюховецкой
	апрель,
Точная дата соревнований будет установлена
непосредственно перед соревнованиями


	1
	2
	3
	4

	13.
	Спортивное мероприятие для педагогов «Будь здоров, педагог!» Для молодых педагогов (членов Профсоюза) в  отрасли образования 
 (в зависимости от эпидемиологической ситуации).
	Совет молодых педагогов,
председатели первичных профсоюзных организаций
	октябрь

	14.
	Легкоатлетическая эстафета среди руководителей отрасли образования 
(в зависимости от эпидемиологической ситуации).
	председатель БРТОП,
МБУ спортивная школа 
ст. Брюховецкой
	сентябрь

	15.
	Соревнование по волейболу среди работников отрасли образования (членов Профсоюза)
(в зависимости от эпидемиологической ситуации).
	председатель БРТОП,
ППО-МБУ спортивная школа 
ст. Брюховецкой
	ноябрь

	16.
	Онлайн-марафон видиороликов на тему «Спорт. Здоровье. Долголетие»
	Совет молодых педагогов,
председатели первичных профсоюзных организаций
	октябрь

	
17. 

	Подведение итогов проведения тематического Года «Спорт. Здоровье. Долголетие» и предоставление информации в Краевой комитет Профсоюза по итогам проведения тематического Года «Спорт. Здоровье. Долголетие» в организациях отрасли образования Брюховецкого района.
 
	председатель БРТОП,
председатели первичных профсоюзных организаций
	декабрь 



* Примечание. 
В плане возможны изменения и дополнения. 
Мероприятия могут дополняться территориальной и первичными организациями Профсоюза с учётом условий и реальных возможностей их выполнения.



Председатель БРТОП                                                        Г.П. Колесникова
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